
Ginnasta di interesse nazionale, vesto la maglia azzurra nella squadra giovanile.

Mi sono dedicato all' insegnamento della ginnastica artistica per le società piacentine.

La passione per l' acrobatica mi ha avvicinato anche grazie all' ISEF al teatro e mi hanno 
selezionato per partecipare alla formazione del gruppo Kataklo'  di Giulia Staccioli, con il 
quale ho fatto spettacoli in teatro a  Milano,  a Catania e durante varie manifestazioni 
nazionali.

Mi dedico anche all' insegnamento fitness collaborando con realtà piacentine .

Ultimamente ho partecipato alla formazione di 1mo

livello come istruttore di Calisthenics.

Certificazione 2livello Loops bands  per allenamento atletico sportivo e riatletizzazione 
contro resistenza elastica

Ho frequentato il corso Understanding Movement & Foot di James Earls.

Appassionato di trekking e di tango argentino.


