CURRICULUM FILIPPO FALLIVA

Inizia la sua carriera di sportivo come giocatore di pallavolo nella squadra PALLAVOLO
PIACENZA. Comincia gli studi di danza presso HARMONY DANCE STUDIO a Piacenza, sotto la
direzione di Elisabetta Massari e di Letizia Massari. Studia presso la scuola sia la tecnica
classica accademica che la danza jazz prima, e la danza modern stile Simonson in seguito.
Frequenta corsi di specializzazione in danza classica a Londra presso il Pineapple dance studio
con la prima ballerina del Royal Ballet Laura Connor e con il maestro Mats Skoog. Frequenta nel
frattempo anche corsi di danza modern jazz sia a Milano sia a Londra con i maestri Ekoue
Kodjovi, Val Suarez, Stewart Arnold e soprattutto Max Stone, che per primo gli suggerisce di
frequentare corsi di Pilates come allievo. Si certifica come insegnante Stott Pilates Matwork
livello 1 e 2 sotto la guida delle Senior Instructor Trainers Denise Carter e Claudia Fink. Si
certifica Istruttore Livello 1 alla scuola Pilates Bodymap sotto la guida di M.Cristina Ferri .
Presso lo studiom38 ha frequentato il corso Anatomy Trains In Motion diretto da Karin Gurtner,
il corso Spyraldinamik livello 1 sotto la guida di Armin Harrasser. Ha frequentato workshops di
aggiornamento sulla fascia con Tom Myers e James Earls. E' istruttore certificato Pilates
modulo 1 presso I'accademia Nonsolofitness.



